Planeación Didáctica      Educación Primaria       2025-2026

	Fase
	3
	Grado
	1°
	Campo
	Lenguajes

	Ejes articuladores
	  [image: ]    [image: ]

	Proyecto
	Los héroes sin capa de nuestra comunidad
	Escenario
	Comunitario.
Página 90 a la 97

	Además de los superhéroes que ven en la televisión, en el cine o en las historietas, hay otro tipo de héroes que están muy cerca de nosotros. Realizar en colectivo una obra de teatro para descubrir a esos héroes de la comunidad.

	Campo
	Contenidos
	Proceso de desarrollo de aprendizajes

	[bookmark: _Hlk151403260][image: ]
	Recreación de historias mediante el uso artístico de las palabras, del cuerpo, del espacio y del tiempo.
	Interpreta historias sencillas.
Reconoce características principales de diferentes historias (nudo, personajes, tiempo y espacio), para imaginar otros finales.
Emplea el cuerpo en una secuencia de movimientos para contar una historia sencilla o representar una narración de su interés. 
Juega a hacer improvisaciones teatrales modificando el espacio y tiempo por medio de la ficción para crear historias propias.

	
	Descripción de objetos, lugares y seres vivos.
	Representa objetos, lugares y seres vivos de forma plástica, sonora, corporal, teatral y/o por medio de otros lenguajes artísticos.

	[image: ]
	Sentido de pertenencia a la familia y la comunidad.
	Reconoce y comparte valores, como: la solidaridad, la participación, la reciprocidad, el respeto, entre otros, así como estilos socioculturales propios de su familia y comunidad.

	Contenidos y PDA referentes a lectoescritura

	Lectura compartida en voz alta.
	Sigue la lectura en voz alta que hace la o el maestro (u otras personas alfabetizadas) de recados, cartas, cuentos, notas informativas, poemas, canciones, anuncios publicitarios, instructivos, etcétera.
Hace comentarios y preguntas sobre textos que escucha y acerca de palabras o ideas que no entiende.

	Uso de convenciones de la escritura presentes en la cotidianeidad.
	Asocia los sonidos vocálicos con sus letras correspondientes, así como los sonidos consonánticos más significativos para ellos, o más usuales en su lengua.
Identifica de manera inicial otros signos que acompañan las letras en la escritura.

	Actividades de apoyo a la lectoescritura

	Durante el desarrollo del proyecto:
· Escuchar y seguir la lectura de textos en voz alta para hacer comentarios sobre su contenido.
· Plantear preguntas para entrevistar a su familia sobre las personas que realizan trabajos en su comunidad. Hacer énfasis en el uso correcto de los signos de interrogación.
· Investigar y registrar información sobre los trabajos que realizan las personas en su comunidad. Revisar la correspondencia sonoro-gráfica.
· Elaborar un guion teatral sobre una persona de su comunidad a quien consideren un héroe o heroína sin capa. Revisar que contenga todos los elementos.

	Metodología
	Aprendizaje basado en proyectos comunitarios.
	Tiempo de aplicación
	Se sugiere dos semanas

	DESARROLLO DEL PROYECTO

	Fase #1. Planeación
	Recursos e implicaciones

	Momento 1. Identificación
· Observar las imágenes de la página 90 del libro Proyectos Comunitarios donde se representa a personas realizando distintos trabajos. [image: Un dibujo de un perro

Descripción generada automáticamente]
· Analizar las imágenes para leer y comentar las siguientes preguntas:
a) ¿Qué están haciendo esas personas?
b) ¿Cuál es la importancia de la labor que llevan a cabo las personas de las imágenes?
· Realizar comentarios sobre la importancia de que se realicen diferentes trabajos para satisfacer las necesidades de la comunidad.
· Leer el apartado “Oficios y profesiones” en las páginas 148 y 149 del libro Nuestros saberes: Libro para alumnos, maestros y familia. Posteriormente, comentar la importancia de los oficios y profesiones tanto para la familia como para la comunidad y el orgullo que representa efectuar esa actividad.
· Realizar el ejercicio “¿A quién necesito?” Leer las situaciones presentadas y unirlas con el trabajo requerido para solventar esa necesidad. (Anexo al final del documento)
· Dialogar sobre los trabajos que se realizan en su comunidad y completar los siguientes enunciados en el cuaderno:
· Cuando me enfermo necesito a…
· Me enseñó a leer y a escribir…
· Quien mantiene limpias las calles es…
· Cuando mis papás compran despensa van con…
· Las calles son seguras gracias a…
· Jugar en equipos al “Memorama de trabajos”. Asociar cada trabajo con su imagen. (Anexo al final del documento)
PAUTA DE EVALUACIÓN:
· [bookmark: _Hlk191129115]Identifica los trabajos que se realizan en su comunidad para satisfacer necesidades al contestar el ejercicio “¿A quién necesito?”
	
-Libro Proyectos Comunitarios






-Guiar los comentarios

-Libro Nuestros saberes: Libro para alumnos, maestros y familia
-Colores
[bookmark: _Hlk151410489]-Ejercicio “¿A quién necesito?”


-Cuaderno





-Ejercicio “Memorama de trabajos”


	Momento 2. Recuperación
· Realizar el ejercicio “Los trabajos de mi comunidad” consistente en dibujar trabajos que se realizan en el lugar donde viven, en qué lugares los realizan y qué actividades llevan a cabo las personas. (Anexo al final del documento) [image: Icono

Descripción generada automáticamente] [image: Un dibujo de un perro

Descripción generada automáticamente]
· Apoyar a los alumnos para escribir en su cuaderno tres preguntas dirigidas a sus familiares para conocer a las personas de su comunidad que ayudan a los demás.

TAREA:
Realizar las preguntas a sus familiares y anotar las respuestas en el cuaderno.

· Identificar a un héroe de su comunidad a partir de las respuestas que obtuvieron en las preguntas de tarea.
· Socializar con sus compañeros lo que investigaron de tarea.
· Escribir en el pizarrón un listado de personas que ayudan a la comunidad y las actividades que realizan.
· Comentar que deberán elegir a alguna de estas personas para representar su historia mediante una obra de teatro. [image: Icono

Descripción generada automáticamente]
· Leer el texto “¡Tercera llamada, tercera…comenzamos!” en las páginas 90 y 91 del libro Múltiples Lenguajes. Hacer comentarios sobre el teatro y la representación de historias mediante la actuación. [image: Un dibujo de un perro

Descripción generada automáticamente]
· Realizar el ejercicio “¡Tercera llamada, tercera… comenzamos!” incluido en el Cuadernillo Múltiples Lenguajes que se podrá adquirir en nuestra página web desde el siguiente enlace: https://lainitas.com.mx/primaria/ML1.html 
PAUTA DE EVALUACIÓN:
· [bookmark: _Hlk191129136]Reconoce a las personas que realizan trabajos esenciales en beneficio del lugar donde vive. 
	
[bookmark: _Hlk151410513]-Ejercicio “Los trabajos de mi comunidad”



-Cuaderno
-Guiar a los alumnos para formular las preguntas
-Registros de investigación









-Libro Múltiples Lenguajes


-Cuadernillo Múltiples Lenguajes



	Momento 3. Planificación
· Copiar en su cuaderno el esquema de la página 91 del libro Proyectos Comunitarios para tener más claros los pasos a seguir:
1.- Conversar y seleccionar las historias.
2.- Investigar más sobre el héroe que representarán.
3.- Preparar un guion.
4.- Elegir el vestuario y los accesorios.
5.- Ensayar la obra de teatro.
6.- Invitar a la comunidad a la presentación.
7.- ¡Representar la obra frente al público!
· Puntualizar que deberán consultar el esquema durante el desarrollo del proyecto.
	
-Libro Proyectos Comunitarios
-Cuaderno

	Fase #2. Acción
	Recursos e implicaciones

	Momento 4. Acercamiento
· Plantear a los alumnos la pregunta: ¿qué es una comunidad?
· Apoyarlos para investigar en libros, diccionarios o internet el concepto de comunidad.
· Explicar que al hablar de comunidad se puede pensar en personas que comparten un espacio y se interesan por su entorno. Tienen gustos en común, pero también algunas diferencias. [image: Icono

Descripción generada automáticamente]
· Formar equipos de ocho alumnos para platicar acerca de las personas que ayudan a su comunidad, de acuerdo con las preguntas que les hicieron a sus familiares y lo que estos respondieron. [image: Icono

Descripción generada automáticamente]
· Pensar en alguien de la comunidad que consideren un héroe. Contestar el ejercicio “Un héroe local” consistente en dibujar a la persona que seleccionaron y escribir por qué consideran que es una persona relevante para la comunidad. (Anexo al final del documento)  [image: Icono

Descripción generada automáticamente] [image: Un dibujo de un perro

Descripción generada automáticamente]
· Socializar la actividad anterior relatando la historia de cada persona.
· Orientar a los alumnos en la elección de la historia que más les haya gustado acerca de personas que ayudan a su comunidad, para representarla en una obra de teatro. 
PAUTA DE EVALUACIÓN:
· [bookmark: _Hlk191129162][bookmark: _Hlk219145858]Comprende el concepto de comunidad y se identifica como parte de una.
· Describe de forma plástica y escrita las características de un "héroe" local, reconociendo valores como la solidaridad y el respeto. 

· Contestar el ejercicio “Los escobas de fuego”. Leer con atención el guion de teatro e identificar sus elementos. (Anexo al final del documento) 
· Analizar los elementos del guion y señalarlos con diferentes colores: personajes, espacio donde se desarrolla la obra, diálogos, acotaciones, intervenciones del narrador. [image: Un dibujo de un perro

Descripción generada automáticamente]
· Hacer comentarios sobre cómo podrían escribir un guion de teatro para representar la historia de un héroe o heroína de su comunidad. Escribir las ideas en el pizarrón.
PAUTA DE EVALUACIÓN:
· [bookmark: _Hlk191129201]Analiza las características de un guion de teatro.
	
-Diversas fuentes de información




-Guiar el diálogo

-Organizar los equipos



[bookmark: _Hlk151410533]-Ejercicio “Un héroe local”



-Guiar la socialización 









[bookmark: _Hlk151410544]-Ejercicio “Los escobas de fuego”




-Guiar los comentarios

	Momento 5. Comprensión y producción
· Guiar a los alumnos para escribir el guion de la obra que van a representar.
a) Anotar en el pizarrón la información que se solicita a continuación:
· El nombre de la persona:
· El lugar donde vive:
· El lugar donde nació:
· ¿Qué hizo para ayudar a los demás?
· ¿De qué forma comenzó a hacerlo?
· ¿Cuáles son los momentos más divertidos e interesantes de su vida?
· ¿Cuál sería el final de la historia? 
b) Si no cuentan con alguno de estos datos sobre la persona que eligieron, investigarlo.
· Redactar en el cuaderno la primera versión del guion utilizando los elementos previamente analizados. [image: Un dibujo de un perro

Descripción generada automáticamente] 
· Intercambiar el guion con otro equipo para hacer comentarios y sugerencias.
· Apoyar a los alumnos para hacer las modificaciones pertinentes y escribir la versión final.
PAUTA DE EVALUACIÓN:
· Elabora la primera versión de un guion utilizando convenciones de escritura y elementos teatrales para contar una historia de interés.

· Decidir con su equipo quién representará al héroe, quién contará la historia y quiénes serán las personas a las que ayudará.
· Solicitar apoyo de las familias para seleccionar la ropa y accesorios que les sean útiles para la representación.
· Elaborar escenografía si así lo consideran pertinente.
· Seleccionar el lugar donde representarán la obra y solicitar el permiso necesario para utilizar el espacio.
· Conseguir también el mobiliario para el público. [image: Un dibujo de un perro

Descripción generada automáticamente]
	
-Orientar a los alumnos para elaborar el guion de teatro










-Cuaderno 









-Solicitar apoyo a las familias
-Conseguir materiales para la escenografía
-Gestionar el permiso del espacio para presentar la obra

	Momento 6. Reconocimiento
· Apoyar a los alumnos para ensayar la representación de sus personajes:
a) El narrador contará la historia.
b) El resto de los alumnos serán los actores que llevarán a cabo las acciones y expresarán sus emociones en la historia mediante la actuación. [image: Un dibujo de un perro

Descripción generada automáticamente]
· Ver los ensayos de sus compañeros y opinar con respeto y sin interrumpirse, en qué pueden mejorar su obra y las de los demás. Por turnos, responder las siguientes preguntas:
a) ¿Cómo se sintieron durante el ensayo?
b) ¿Qué arreglos pueden hacer a su obra?
c) ¿Qué sugieren para mejorar las obras de sus compañeros? [image: Un dibujo de un perro

Descripción generada automáticamente]
· Decidir qué agregar o quitar a la obra según los consejos de sus compañeros. 
PAUTA DE EVALUACIÓN:
· [bookmark: _Hlk191129227]Ensaya la representación de una obra de teatro y hace modificaciones en el proceso para mejorarla.
	
-Organizar los ensayos

-Orientar a los alumnos y hacer sugerencias de mejora

	Momento 7. Concreción
· Imaginar que están frente al público y ensayar varias veces la obra de teatro frente al resto del grupo.
· Practicar hasta que se sientan seguros con la representación. [image: Un dibujo de un perro

Descripción generada automáticamente]
	-Organizar los ensayos
-Alentar a los alumnos para darles seguridad

	Fase #3. Intervención
	Recursos e implicaciones

	Momento 8. Integración
· Apoyar a los alumnos para acordar lo siguiente:
a) El orden de la presentación de las obras.
b) Una lista con los objetos que serán útiles cuando hagan su representación, como sillas, un volante, un periódico, telas u otros; ponerse de acuerdo para conseguirlos. [image: Un dibujo de un perro

Descripción generada automáticamente]
	
-Apoyar a los alumnos para conseguir la indumentaria adecuada

	Momento 9. Difusión
· Apoyar a los alumnos para que en una hoja dibujen al héroe de su obra de teatro y escriban los siguientes datos para realizar una invitación: [image: Icono

Descripción generada automáticamente] [image: Un dibujo de un perro

Descripción generada automáticamente]
a) Nombre de la obra
b) Lugar
c) La fecha y hora de la presentación
· Observar el ejemplo de la invitación que aparece en la página 96 del libro Proyectos Comunitarios para rescatar ideas sobre cómo hacer la suya.
· Apoyar a los alumnos para elaborar la invitación con la información correspondiente.
· Hacer varias copias y entregar las invitaciones a sus familiares, vecinos, compañeros de otros grados y si es posible a la persona que los inspiró para hacer su obra de teatro.
· Colocar otras invitaciones en lugares públicos y concurridos.
	
-Hojas blancas
-Colores




-Libro Proyectos Comunitarios

-Apoyar a los alumnos para elaborar las invitaciones
-Entregar invitaciones

	Momento 10. Consideraciones
· Preparar todo lo necesario para la representación de la obra. Disponer el espacio y el mobiliario para el público.
· Llevar a cabo las representaciones con sus equipos en el lugar y hora acordados. [image: Un dibujo de un perro

Descripción generada automáticamente] 
· Platicar con el público sobre lo importante que son las personas que ayudan a los demás en la comunidad. [image: Icono

Descripción generada automáticamente]
· Invitar a los héroes sin capa a que se pongan de pie para que todos los reconozcan. [image: Icono

Descripción generada automáticamente]
· Preguntar a sus familiares qué les pareció la obra de teatro que representaron con sus compañeros.
PAUTA DE EVALUACIÓN:
· Representa la historia de forma integral, utilizando vestuario, escenografía y expresión teatral frente a un público.
	
-Mobiliario e indumentaria para la obra
-Presentar a los equipos y coordinar el orden de las representaciones




	Momento 11. Avances
· Compartir con su equipo los comentarios que el público les hizo.
· Reflexionar a partir de las siguientes preguntas y registrar en el cuaderno las respuestas: [image: Icono

Descripción generada automáticamente]
a) ¿Por qué les gustaría ser héroes en su comunidad?
b) ¿Qué ayuda podrían dar a los demás?
· Escribir en su cuaderno los acuerdos asamblearios a los que llegaron en comunidad para realizar una obra de teatro.
	
-Guiar el diálogo
-Cuaderno



-Cuaderno

	Productos y evidencias de aprendizaje

	· Ejercicios impresos:
· ¿A quién necesito?
· Memorama de trabajos
· Los trabajos de mi comunidad
· Un héroe o heroína local
· Los escobas de fuego
· Completar enunciados en el cuaderno sobre los trabajos necesarios para satisfacer necesidades
· Redacción de preguntas para recabar información sobre un héroe de la comunidad
· Registros de investigación
· Redacción del guion de teatro
· Producto final: Obra de teatro para representar a los héroes de la comunidad

	Aspectos a evaluar

	· Identifica los trabajos que se realizan en su comunidad para satisfacer necesidades al contestar el ejercicio “¿A quién necesito?”
· Reconoce a las personas que realizan trabajos esenciales en beneficio del lugar donde vive.
· Comprende el concepto de comunidad y se identifica como parte de una.
· Describe de forma plástica y escrita las características de un "héroe" local, reconociendo valores como la solidaridad y el respeto. 
· Analiza las características de un guion de teatro.
· Elabora la primera versión de un guion utilizando convenciones de escritura y elementos teatrales para contar una historia de interés.
· Ensaya la representación de una obra de teatro y hace modificaciones en el proceso para mejorarla.
· Representa la historia de forma integral, utilizando vestuario, escenografía y expresión teatral frente a un público.

	Ajustes razonables

	

	Observaciones

	Se sugiere trabajar dos proyectos didácticos de forma simultánea, es decir, media jornada trabajar con un proyecto y la otra parte de la jornada con otro que guarde vinculación directa o indirectamente.








[bookmark: _Hlk191129430]

¿A QUIÉN NECESITO?

· Lee cada situación y únela con el trabajo requerido para satisfacer esa necesidad.

	A Miriam le duele la muela.
	
	vendedora
[image: Una caricatura de una persona

Descripción generada automáticamente con confianza media]

	
	
	

	Joaquín necesita construir su casa.
	
	zapatero
[image: Un dibujo de un personaje animado

Descripción generada automáticamente con confianza baja]

	
	
	

	Se rompió una tubería en la casa de Teresa.
	
	albañil
[image: ]

	
	
	

	Juana quiere comer frutas en el desayuno.
	
	dentista
[image: Un dibujo de un perro

Descripción generada automáticamente con confianza media]

	
	
	

	A Simón se le rompió su zapato.
	
	plomero
[image: Un dibujo de un perro

Descripción generada automáticamente con confianza media]


MEMORAMA DE TRABAJOS

· Recorta las tarjetas y juega con un compañero o compañera a relacionar las imágenes de trabajos con su nombre.

	[image: ]
	agricultor
	[image: Dibujo animado de un personaje animado

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.]
	bombero

	[image: Una caricatura de una persona

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.]
	maestra
	[image: Dibujo animado de un personaje animado

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.]
	carnicero

	[image: ]
	albañil
	[image: ]
	salvavidas

	[image: Un dibujo de un perro

Descripción generada automáticamente con confianza media]

	dentista
	[image: ]
	mesero

	[image: Dibujo animado de un personaje animado

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.]
	doctor
	[image: Un dibujo de un perro

El contenido generado por IA puede ser incorrecto.]
	astronauta




LOS TRABAJOS DE MI COMUNIDAD

· Dibuja tres trabajos de tu comunidad, escribe en qué lugar se realizan y qué actividades hacen las personas que los llevan a cabo.

	Trabajos
	Lugares donde se realizan
	Actividades de las personas que los llevan a cabo

	









	
	

	









	
	

	









	
	





UN HÉROE O HEROÍNA LOCAL

· Selecciona alguien de tu comunidad que consideres un héroe o heroína por tener un papel relevante en la vida de la localidad. Dibújalo y escribe por qué lo consideras así.

	Dibujo

	












	Es un héroe o heroína porque:

	



















LOS ESCOBAS DE FUEGO

· Lee el guion de teatro y encierra con colores distintos cada uno de sus elementos.

[image: Icono

Descripción generada automáticamente]Personajes:
-Beto el barrendero
-Anita
-Félix
-Vecino 1
-Vecina 2
-Vecino 3

Espacio: La historia de desarrolla en las calles de la ciudad.

ESCENA 1

Narrador: Ya es muy tarde en la ciudad, pronto se ocultará el sol y los alegres barrenderos podrán regresar a casa a descansar.

Anita (barriendo con energía): Apúrenle amigos, si terminamos esta calle hoy, mañana tendremos menos trabajo.

Félix (haciendo cara de enojado): Apúrense ustedes, a mí no me importa que la calle quede sucia, total, que la limpien los vecinos después.

Beto: Es importante que hagamos bien nuestro trabajo, es por el bien de todos.

Félix (soltando una carcajada): No, yo ya me cansé, mejor me voy a mi casa.

Félix deja la escoba en la calle y sale del escenario. Se quedan Anita y Beto a terminar de barrer.

ESCENA 2
(Beto y Anita barren la calle).

Narrador: Es un nuevo día y las calles de la ciudad lucen relucientes. Los vecinos salen de sus casas para dirigirse a sus trabajos. Al ver la calle sonríen y felicitan a Beto y Anita, quienes ya empezaron a trabajar.

Vecino 1: Muchas felicidades, son excelentes en su trabajo.

Vecina 2: Les agradezco mucho todo lo que hace por el barrio.

(Entra Félix quejándose por tener que trabajar).

Félix: Esto es injusto, los vecinos ensucian y nosotros limpiamos. Deberíamos irnos a dormir y dejar las calles sucias.

Beto: Lo sé Félix, pero recuerda que los vecinos realizan otros trabajos con los que ayudan a la comunidad, por ejemplo doña Juana que vende las verduras en el mercado; María Inés que nos cura cuando nos enfermamos; Braulio el sastre, que nos arregla la ropa.

Anita: No te olvides de Don Pedro, que siempre alegra las fiestas con su trompeta; y Mariana, la policía que cuida el vecindario.

Félix: Sí, pero eso no les da derecho a ensuciar.

ESCENA 3

(Ya es de noche y los vecinos se reúnen en la calle. Traen consigo unas bolsas con objetos misteriosos).

Félix: ¿Por qué nos mandaron llamar tan noche?, a esta hora yo ya estaría viendo la novela.

Anita: Sí vecinos, ¿qué se traman?

(Los vecinos sacan de las bolsas unos reconocimientos para los barrenderos).

Vecino 1: Queremos agradecerles por tener siempre nuestras calles muy limpias.

Vecina 2: Se merecen estos reconocimientos, desde ahora los llamaremos “Los escobas de fuego”.

Beto: Muchas gracias vecinos, es un placer ayudar.

Vecino 3: También prometemos ser más cuidadosos y no ensuciar la calle. Es responsabilidad de todos cuidar el lugar donde vivimos.

Félix: Excelente vecinos, si todos colaboramos viviremos mejor.

(Todos se abrazan y termina la obra).
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